
操作流程
长沙市总工会



长沙市在职职工医疗互助活动是由省总工会组织，市总工
会统筹，以“无病我帮人，有病人助我”为宗旨，帮助住院职
工减轻个人自付医疗费用负担，提高职工医疗保障水平的
一项互助互济活动。

01 宗旨目的



在长沙辖区内工作并且加入工会组织的在职职工：

1.已购买湖南省内职工医保的在职职工；
2.已购买湖南省内城乡居民医保的在职职工（须与参加单
位签订劳动合同）；
3.建档困难职工；
4.长沙市级以上劳模；
5.纳入长沙市激励关怀政策的“长沙工匠”；
6.已购买湖南省内职工医保或城乡居民医保且未达法定退
休年龄的新就业形态劳动者（灵活就业）。

02 参加对象



02 0301

03 项目设置

04

女职工特殊疾病

保障项目

职工住院医疗互

助项目
二次补助项目 生育补助项目



医疗互助

5000元以内的部分，补助30%

5000以上不足10000元的部分，补助35%

10000以上不足20000元的部分，补助50%

20000以上不足30000元的部分，补助75%

30000元以上的部分，补助100%

2024年
活动方案

每人每年收取50元，住院即可申请，不限次数，出院90天
内申报，可微信申报无需提交资料，无法通过系统比对的
可通过基本工会申报并提交资料。个人现金支付-全自费-超
限额自付-起付线=个人自费部分，按以下比例进行补助：



医疗互助

几种不补助的情形

医保之外或未使用医保

门诊治疗（不含门诊住院）

工伤、生育（节育）、职业病



女职工特殊疾病

申报期
• 全年可以申报至2025年3月31日结束

申报途径

• 必须通过电脑端申报，申报流程与在职职工医疗（住院）电

脑端申报流程一致

申报材料

• 二级以上医疗保险定点医院出具的住院病例首页、病理切片

报告、出院记录及疾病诊断书；

• 职工本人的身份证和长沙银行借记卡（复印件）。

每人每年收取10元，当年度（1月1日-12月31日）
确诊：乳腺癌、子宫癌、子宫颈癌、卵巢癌、输卵
管癌、阴道癌（上述六种原发性癌、原位癌均可申
报），一次性补助1.5万元或5000元。



二次补助

年度累计住院医疗费用个人自付部分扣减医疗互助

已补助金额后仍超过1万元的，全年集中开展一次，补

助金额最低1000元，最高5万元。

第二年度4-6月份集中办理，微信申请，部
分特殊情况需提交资料



生育补助

当年度生育新生儿可申请补助，男女职工均可申请，

以家庭为单位，补助金额为一胎600元/胎/人，二胎

800元/胎/人，三胎2000元/胎/人。

全年可申请，至2025年6月30日止，部分
特殊情况需提交资料



01 组织参加原则

02 生育补助标准

03 女职工特殊疾病保障
申请时效。

04

<
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06 补助金申请

以医疗互助补助为例，生育补助、二次补助的申请同于医疗互助补助

申请方式：微信申请



06 补助金申请

以下情况需要提交纸质资料：

1.参加人已故的，电脑端申报，还需提供相关证明材料以及指定受益人的关系证明、指定

受益人身份证复印件和长沙银行借记卡复印件、基层工会证明；

2.参加人外地就医的，须先到医保参保地的医保中心结算，待医保中心出具结算单之后，

再进行医疗互助申报；

3.参加人当年度内退休的，电脑端或微信端申报，需提供退休审批表或退休证复印件等相

关证明材料。

4.城居居民医保的，需提供劳动合同、工资银行流水等证明材料。



06 补助金申请

请注意:当年度退休人员、已退休人员，档案年龄
未到退休等，办理医疗互助申请时，微信端无法办
理申请，必须由单位电脑端填报申请并及时联系服
务中心，确定是否需要交纸质材料审核。



06 补助金申请

其他需要提交纸质资料的情况：

生育补助：多胞胎、外省住院、申请人身份为灵活就业及城居居民医保等情况需
通过电脑端申请并提交纸质资料。
生育补助上传出生证明、生育登记证明时需要使用原件，便于系统识别。

二次补助：过期没有申请医疗互助补助的住院需要提供当次住院的结算单、发票
等证明材料，医保满额后的住院提供住院的结算单、发票等证明材料。



职工收到职工医疗互助金时，同步

将接收到市总工会发送的短信提醒。
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